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麻
生
区
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市
民
活
動
団
体
が
、
地
域
の
中
で
集

い
地
域
に
愛
着
を
持
っ
て
、
互
い
の
良
好
な
関
係
を
築
き
、
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
を
可
能
に
す
る
公
益
性
の
高
い
事
業
を
推
進
す
る
た
め
に
、
そ
の

事
業
資
金
の
一
部
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
２
０
０
８
年
度
か
ら
実
施

し
て
い
る
支
援
事
業
で
す
。

　

麻
生
区
で
活
動
を
展
開
し
て
い
る
団
体
を
知
る
よ
い
機
会
で
す
。
ご
興
味
の

あ
る
方
は
傍
聴
し
て
み
て
は
。（
傍
聴
は
自
由
で
す
。
先
着
��
名
）日

時　
４
月
��
日
（
金
）、
��
時
��
分
開
始

場
所　
麻
生
市
民
交
流
館
や
ま
ゆ
り 

2
階
会
議
室

参
加
団
体　
（
順
不
同
）

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人　
岡
上
ア
グ
リ
・
リ
ゾ
ー
ト

　
あ
さ
お
和
凧
の
会

　
音
楽
ユ
ニ
ッ
ト　
P
e
n
t
a
s

　
こ
ど
も
し
ん
ぶ
ん
部

　
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

金
程
中
学
校
区

　
「
わ
･わ
•わ
•ク
ラ
ブ
」

　
ア
ー
ト
ロ
ジ
麻
生

応
募
団
体
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

２
０
２
2
年
度

日
時　
４
月
8
日
（
金
）、
��
時
〜
��
時
��
分

場
所　
麻
生
市
民
交
流
館
や
ま
ゆ
り 

2
階
会
議
室

参
加
団
体　
（
順
不
同
）

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

岡
上
ア
グ
リ
・
リ
ゾ
ー
ト

　
　
次
世
代
に
つ
な
げ
る
地
域
資
源

　
　

 

農
と
保
育
の
農
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
あ
さ
お
和
凧
の
会

　
　
和
凧
つ
く
り
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
作
り

　
音
楽
ユ
ニ
ッ
ト　
P
e
n
t
a
s

　
　
「
S
i
n
g
！
M
o
v
e
！
S
m
i
l
e
！
」

　
　

 

コ
ン
サ
ー
ト
及
び
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
　

　
こ
ど
も
し
ん
ぶ
ん
部

　
　
こ
ど
も
し
ん
ぶ
ん
で
地
元
の
魅
力
を
再
発
見

　
平
和
を
願
う
会

　
　
平
和
の
尊
さ
を
伝
え
、
平
和
を
守
り
、

　
　

 

育
て
て
い
く
若
者
た
ち
を
輩
出
す
る

２
０
２
１
年
度

実
施
報
告
会

地域コミュニティ活動

岡上アグリ・リゾートあさお和凧の会

こどもしんぶん部

音楽ユニット Pentas

平和を願う会



を
身
に
つ
け
て
き
た
。メ
ン
バ
ー
の
大
半
が

未
経
験
者
だ
っ
た
が
、「
み
ん
な
上
達
が
早

い
」（
五
味
さ
ん
）と
、順
調
に
３
曲
を
マ
ス

タ
ー
。そ
の
成
果
を
、
��
年
２
月
に
開
か

れ
た「
や
ま
ゆ
り
利
用
登
録
団
体
活
動
発

表
会
」で
披
露
し
、喝
采
を
浴
び
た
。

「
曲
に
癒
さ
れ
な
が
ら
ゆ
っ
た
り
踊
る
の
が

フ
ラ
の
楽
し
さ
。基
本
を
正
し
く
マ
ス
タ
ー

し
て
、優
雅
に
美
し
く
。そ
う
な
れ
ば
、踊

り
な
が
ら
自
然
に
笑
顔
に
な
り
ま
す
」と

五
味
さ
ん
。メ
ン
バ
ー
か
ら
は「
基
本
を
き

ち
ん
と
教
え
て
も
ら
う
と
、き
れ
い
に
踊
れ

る
」「
初
心
者
で
も
楽
し
い
」「
脳
ト
レ
に
も

な
る
」「
五
十
肩
が
治
っ
た
」―

―

な
ど
の

声
も
。「
い
ろ
い
ろ
な
場
所
に
こ
ち
ら
か
ら

出
向
い
て
も
み
た
い
」と
、五
味
さ
ん
は
地

域
密
着
の
夢
を
ふ
く
ら
ま
せ
て
い
る
。

　
「
地
域
に
密
着
し
た
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
」。

リ
ー
ダ
ー
の
そ
ん
な
思
い
か
ら「
フ
ラ　
オ

ハ
イ
ア
リ
イ
」は
生
ま
れ
た
。２
０
２
１
年

夏
に
ス
タ
ー
ト
し
た
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
集
ま

り
だ
。

　

東
京
都
稲
城
市
の
教
室
で
��
年
あ
ま
り

学
ん
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
資
格
を
得

た
五
味
麻
利
子
さ
ん
。「
自
分
が
暮
ら
し
て

い
る
麻
生
区
で
、地
域
に
密
着
し
た
、地
域

と
と
も
に
あ
る
フ
ラ
の
活
動
を
し
て
み
た

い
」と
思
い
立
ち
、��
年
４
月
に
麻
生
市
民

交
流
館
や
ま
ゆ
り
で
、区
民
講
師
公
開
講

座「
貴
方
も
フ
ラ
ガ
ー
ル
！
」を
開
い
た
。

講
座
に
参
加
し
た
受
講
生
の
有
志
が
集
ま

り
、五
味
さ
ん
が
指
導
者
と
な
っ
て
発
足

し
た
の
が
こ
の
グ
ル
ー
プ
だ
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
の
ス
タ
ー
ト
と
あ
っ
て
、活

動
開
始
は
秋
に
な
っ
た
が
、そ
こ
か
ら
は
月

３
回
の
練
習
日
を
設
定
し
て
着
実
に
基
本

優
雅
に
美
し
く
、
笑
顔
で
踊
ろ
う

「やまゆり利用登録団体活動発表会」で。
あでやかな踊りで大好評だった

　

苦
労
す
る
こ
と
は
、好
み
の
生
地
を
探
す

こ
と
。岡
山
の
児
島
産
の
生
地
が
一
番
だ
が
、

最
近
は
ス
ト
ラ
イ
プ
柄
の
人
気
が
な
く
入

手
し
づ
ら
い
と
の
こ
と
。今
後
の
抱
負
を
聞

く
と「
革
の
ジ
ー
ン
ズ
が
縫
え
る
よ
う
に
な

る
こ
と
、ジ
ー
ン
ズ
好
き
な
ア
メ
リ
カ
人
の

仲
間
を
作
る
こ
と
」と
熱
く
語
っ
た
。

　

新
し
い
裁
縫
の
技
を
生
み
出
す
こ
と
は

意
外
と
楽
し
い
の
で
、一
度
訪
ね
て
欲
し
い
。

取
材
・
文　

区
民
記
者　

中
島
久
幸

　

年
を
重
ね
て
着
ら
れ
な
く
な
っ
た
ジ
ー

ン
ズ
な
ど
、愛
着
が
あ
っ
て
捨
て
ら
れ
ず
に

持
っ
て
い
る
人
は
多
い
と
思
う
。直
し
に
出

す
と
高
い
の
で
、つ
い
で
に
好
み
の
模
様
を

加
え
て
自
分
で
直
し
、楽
し
む
人
が
い
る
。

　
「
お
し
ゃ
れ
の
基
本
は
ズ
ボ
ン
と
シ
ャ
ツ

と
靴
が
体
に
合
っ
て
い
る
こ
と
」が
信
条
の

佐
俣
さ
ん
は
、器
用
な
こ
と
も
あ
っ
て
、若

い
こ
ろ
か
ら
集
め
た
ジ
ー
ン
ズ
を
直
し
た

り
、友
人
に
頼
ま
れ
れ
ば
直
し
て
あ
げ
た
。

　

こ
れ
が
口
コ
ミ
で
広
が
り
３
年
前
に
同

志
で
会
を
立
ち
上
げ
た
。初
心
者
は
ス
ト

ラ
イ
プ
柄
を
使
っ
て
直
線
縫
い
か
ら
始
め

る
。仲
間
に
女
性
の
裁
縫
師
範
が
い
る
の

で
心
強
い
。道
具
は
太
め
の
針
、糸
、ハ
サ

ミ
、千
枚
通
し
と
指
ぬ
き
。好
み
の
ポ
ケ
ッ

ト
や
ボ
タ
ン
に
変
え
た
り
、パ
ッ
チ
を
あ
て

た
り
と
、凝
り
だ
す
と
き
り
が
な
い
。刺
繡

を
覚
え
る
と
出
来
栄
え
に
一
段
と
華
や
か

さ
が
加
わ
る
。

ジ
ー
ン
ズ
を
仕
立
て
直
し
て
楽
し
む

フ
ラ
　
オ
ハ
イ
ア
リ
イ

さ
い
ほ
う
会

さいほう会
（ジーンズ デザイン
　オーダー リフォーム）

代　表：

連絡先：

設　立：

会　員：

会　費：

活動日：

場　所：

佐俣　旭
090-3209-1652（佐俣）
2019年4月
7名（男性4名、女性3名）
（30～80歳代）
女性1名は裁縫師範
なし
原則月曜13時から17時
（取れ次第）
麻生区役所柿生分庁舎

フラ
オハイアリイ

代　表：

連絡先：

設　立：

会　員：

会　費：

活動日：

場　所：

五味麻利子
090-4399-5810

(mari-mari.goai226fs@docomo.ne.jp）
2021年7月
９名
１回1000円
月３回
(主として金曜。月曜日も1回入れる)
麻生市民交流館やまゆり、
麻生市民館、山口台会館など

取
材
・
文　

区
民
記
者　

佐
藤
次
郎

ストライプ柄を加えたデザインが特徴
（右下のジーンズ） 

好みのジャケットでご満悦（代表の佐俣さん）



紙面では聞こえないが胸式呼吸で
かなりの運動量になるそうだ

インスタグラム

使
っ
た
筋
膜
リ
リ
ー
ス
の
方
法
も
教
え
て

く
れ
る
。い
つ
の
ま
に
か
体
が
動
く
よ
う
に

な
っ
て
驚
く
人
も
多
い
。レ
ッ
ス
ン
は
少
人

数
で
一
人
ひ
と
り
の
状
態
に
合
わ
せ
て
指

導
を
し
て
く
れ
る
。無
理
な
く
体
調
を
考

慮
し
て
続
け
て
い
く
の
が
上
達
の
コ
ツ
だ

と
い
う
。

　

代
表
の
別
府
さ
ん
は「
誰
で
も
立
ち
寄

れ
る
ヨ
ガ
の
練
習
場
を
作
り
た
い
。孤
独

は
大
敵
、ヨ
ガ
を
通
じ
て
集
い
支
え
合
え

る
場
所
づ
く
り
を
目
指
し
た
い…

ま
だ
夢

で
す
け
ど…
」と
ち
ょ
っ
ぴ
り
は
に
か
む
よ

う
に
話
す
。技
を
極
め
る
だ
け
で
な
く
幸
せ

の
場
づ
く
り
に
ま
で
思
い
を
馳
せ
て
い
る

そ
の
素
晴
ら
し
さ
に
感
動
し
た
。『
優
し
い

街
づ
く
り
、頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！
』と

思
わ
ず
心
の
中
で
呟
い
た
。

取
材
・
文　

区
民
記
者　

名
越
耀
子

　

身
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
柔
軟
性
向
上

や
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
も
あ
る
と
言
わ
れ
る

ヨ
ガ
。健
康
志
向
の
強
ま
る
昨
今
、関
心
が

高
ま
っ
て
い
る
。今
回
は
通
常
の
ヨ
ガ
と
ひ

と
味
違
っ
た「
ア
シ
ュ
タ
ン
ガ
ヨ
ガ
」の

サ
ー
ク
ル
を
取
材
し
た
。

　

ア
シ
ュ
タ
ン
ガ
ヨ
ガ
は
、胸
式
呼
吸
で

ル
ー
ル
に
従
っ
た
順
番
で
ポ
ー
ズ
を
行
い
、

体
の
内
側
か
ら
血
行
を
促
進
さ
せ
る
。

ポ
ー
ズ
ご
と
の
決
め
ら
れ
た
場
所
に
意
識

を
集
中
さ
せ
て
筋
力
増
強
、代
謝
量
の

ア
ッ
プ
を
は
か
る
と
い
う
。通
常
の
ヨ
ガ
に

比
べ
る
と
や
や
ハ
ー
ド
だ
が
、今
回
取
材
し

た「
ア
シ
ュ
タ
ン
ガ
ヨ
ガ
新
百
合
ヶ
丘
」の

指
導
者
は
整
体
師
の
資
格
を
取
る
ほ
ど
研

究
熱
心
で
、初
心
者
に
も
ボ
ー
ル
な
ど
を

ア
シ
ュ
タ
ン
ガ
ヨ
ガ
新
百
合
ヶ
丘

アシュタンガヨガ
新百合ヶ丘

代　表：

連絡先：

設　立：

会　員：

会　費：

活動日：

場　所：

H    P：

別府未知子
michibp5@gmail.com
2017年
12名(男性1名、女性11名)
1500円/回
水・土・日曜日 9:30～
麻生市民交流館やまゆり
https://select-type.com/
p/bp-asyutangayoga-shinyuri/

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
奥
深
い

　
ヨ
ガ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

練習試合もこの盛り上がり

笑顔がたえないチームと広瀬代表（前列左より4番目）

Club Ours Asao

代　表：

連絡先：

設　立：

会　員：

年会費：

開催日：

場　所：

広瀬賢吾
http://www.club-ours.com/（HPより）
2009年春
30名（男性15名、女性15名）
2000円から3000円（実費）
ホームページに告知
麻生中学校体育館

　
コ
ア
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は「
混
合
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
」と
呼
ば
れ
る
男
女
混
合
６
人
制

の
競
技
だ
。男
女
の
力
の
差
を
絶
妙
に
カ

バ
ー
し
あ
っ
て
戦
う
。ゆ
え
に
初
心
者
に
優

し
い
。部
活
O
B
、マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
な
ど

腕
に
覚
え
の
あ
る
人
た
ち
と
プ
レ
ー
す
る
。

男
子
は
さ
り
げ
な
く
必
死
に
、女
子
や
初

心
者
を
カ
バ
ー
す
る
。「
怒
声
」は
飛
ば
ず
、

笑
い
が「
檄
」だ
。そ
の
中
心
で
プ
レ
ー
す
る
、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
未
経
験
者
で
あ
っ
た
広

瀬
さ
ん
。熱
い
！

　

L
I
N
E
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
連
絡
し

あ
う
今
風
の
ク
ラ
ブ
、年
会
費
は
実
費
の

会
員
数
割
と
い
う
明
朗
会
計
。大
会
に
も

参
加
す
る
。

　

健
康
な
生
活
を
続
け
る
た
め
に
ス
ポ
ー

ツ
の
た
し
な
み
は
欠
か
せ
な
い
。し
か
し
人

生
に
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
込
む
こ
と
は
簡
単

で
は
な
い
。楽
し
め
る
だ
け
の
技
術
、仲
間
、

場
所
、時
間
、費
用
e
t
c
。な
か
な
か
条

件
が
そ
ろ
わ
な
い
の
が
現
実
だ
。そ
れ
だ
け

に
一
度
そ
ろ
う
と
そ
の
絆
は
強
い
も
の
と

な
る
。

　
コ
ア(

C
l
u
b 

O
u
r
s 

A
s
a
o

の
略
称)

の
代
表
、広
瀬
賢
吾
さ
ん
は
長
く

P
T
A
活
動
に
携
わ
り
、子
ど
も
を
キ
ー

と
し
て
保
護
者
や
地
域
と
か
か
わ
っ
て
き

た
。や
が
て
子
供
の
サ
ッ
カ
ー
、マ
マ
さ
ん

バ
レ
ー
な
ど
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
を
キ
ー
と
し

た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
核（
コ
ア
）作
り
に
た

ど
り
着
く
。

C
l
u
b 

O
u
r
s 

A
s
a
o

取
材
・
文　

区
民
記
者　

景
山
茂　

「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」つ
く
り
を
め
ざ
し
て

　「
コ
ア
」み
ん
な
の
部
活
動
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ふれんずの輪を広げようふれんずの輪を広げよう
区民記者が、あなたの活動を取材します！

応募条件
麻生区を拠点に活動している。または、麻生区在住･在学･
在勤など麻生区に関わる方が活動に参加している。

申込方法
❶団体名 ❷代表者名 ❸連絡先（電話・FAX･メール）
❹活動内容（イベントの場合は開催日時・料金・内容）
をFAXまたはメールでご連絡ください。

活動を
紹介

して欲
しい

イベントを取材して！取材申込み方法

044-951-6467 info@asao-ku.netFA X M A IL

お申込みいただいた内容については、編集会議で可否を検討したうえ、
改めてご連絡させていただきます。

あさお区民記者
「区民による 区民のための情報発信」を目的
に活動。原則、第2木曜日に『麻生市民交流館
やまゆり』で編集会議を行っています。
過去の記事や取材後記はホームページ
をご覧ください。

※選挙、政党・政治団体など政治活動に関わるもの、宗教団体による布教
推進を目的とするもの、営利目的の団体・個人、プライバシーの侵害や業務
妨害のおそれのあるもの、差別を助長するものは掲載できません。

麻生市民交流館やまゆり
〒215-0021　川崎市麻生区上麻生1-11-5

突撃レポート
はるひ野里山学校

　
は
る
ひ
野
里
山
学
校（
以
下「
里

山
学
校
」と
表
記
）は
、は
る
ひ
野
、

黒
川
地
区
の
里
山
環
境
を
保
全
し

次
代
へ
継
承
し
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
、は
る
ひ
野
駅
前
の
黒
川
谷

ツ
公
園（
く
ろ
か
わ
や
つ
こ
う
え

ん
）で
��
年
間
活
動
し
て
い
る
グ

ル
ー
プ
だ
。公
園
内
の
動
植
物
の

調
査
・
観
察
、紹
介
や
イ
ベ
ン
ト
開

催
、さ
ら
に
、枝
払
い
、笹
刈
り
、園

内
点
検
や
清
掃
の
ほ
か
、地
域
の

小
学
生
へ
の
学
習
支
援
な
ど
も

行
っ
て
い
る
。

　

里
山
学
校
の
貴
重
な
活
動
成
果

の
一
つ
に
２
０
０
９
年
４
月
〜
２

０
２
０
年
３
月
の
� �
年
間
、公
園

内
の
動
植
物
の
生
息
状
況
を
調
査

し
た「
黒
川
谷
ツ
公
園　

生
き
物

調
査
記
録
」が
あ
る（
現
在
は
入
手

不
可
）。１
３
０
０
種
類
の
生
物
が

確
認
さ
れ
、生
態
系
の
変
化
や
ア

メ
リ
カ
ザ
リ
ガ
ニ
の
駆
除
の
効
果

と
し
て
、カ
エ
ル
の
卵
塊
が
��
か

ら
２
１
０
に
増
え
た
こ
と
な
ど
が

明
ら
か
に
な
っ
た
。２
０
２
０
年
こ

れ
ら
の
活
動
が
評
価
さ
れ「
川
崎

市
環
境
功
労
者
」に
選
出
、表
彰
さ

れ
た
。

　

会
員
に
は
、黒
川
谷
ツ
公
園
が

気
に
入
り
夫
妻
で
会
員
に
な
っ
た

人
、植
物
の
こ
と
が
誰
よ
り
も
詳

し
い
女
性
、１
０
０
種
類
以
上
の

昆
虫
を
同
定
し
た「
博
士
君
」な
小

学
生
な
ど
も
い
る
。

　

黒
川
谷
ツ
公
園
は
閉
鎖
公
園

で
、動
植
物
の
保
護
と
環
境
の
保

全
の
た
め
に
開
放
日
以
外
は
入
園

で
き
な
い
。開
放
日
時
は
月
に
３

〜
４
日
、９
時
��
分
〜
��
時
な
の

で
、詳
細
は
H
P
で
確
認
を
。

　

暖
か
な
天
気
に
恵
ま
れ
た
取
材

日
は
、一
人
で
や
っ
て
き
た
学
生
ら

し
い
男
性
、何
組
も
の
親
子
連
れ

が
コ
ロ
ナ
を
気
に
す
る
こ
と
も
な

く
、の
ん
び
り
と
寛
い
で
い
た
。

な
お
、里
山
学
校
で
は
会
員
を
募

集
し
て
い
る
。半
日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
体
験
も
可
能
な
の
で
、公
園
開

放
日
に
ぜ
ひ
参
加
を
、と
の
こ
と

だ
。はるひ野里山学校

代　表：

連絡先：

設　立：

会員数：

会　費：

活動日：

場　所：

H    P：

原　栄一
080-7961-1433
haruhinosatoyamagakko@gmal.com

2006年４月
22名(男性14名、女性８名)
1200円(１家族当たり/年間)
公園開放日(＝詳細はHPで確認を)
黒川谷ツ公園(くろかわやつこうえん)
https://haruhinosatoyama.jimdo.com/

のさとやまがっこう 取
材
・
文

区
民
記
者　

仲
原
照
男

こんなグループです。会員募集しています

自然にふれて家族で楽しめます。右端は里山学校会員


